Rozsifena fada mystickych darta

107. Partikularni zpytovani svédomi
jako bozska ochrana proti pokuSeni do poslednich dni
(dar primo z BoZtho Srdce)

I. Uvedeni do tématu: praxe zpytovani svédomi z tradice cirkve

Tento dar vyriista z praxe zpytovdni svédomt, které je v cirkvi klasic-
kym a G¢innym néstrojem duchovniho zivota. V tradici cirkve exis-
tuji dva typy zpytovani svédomi: vseobecné zpytovdni svédomi a tzv.
partikuldrni zpytovdni svédomd.

Vseobecné zpytovdani svédomi je klasicky instrument duchovniho zi-
vota, ktery prostupuje vSechny typy spiritualit a napomaha k lep-
$imu poznani sebe sama pied Bozi Tvari i zptsobu, jak s clovékem
Pan komunikuje. Jako pravidelna ,hygiena“ je tento typ zpytovani
(modlitby) vhodny pro ocistu srdce a také pro piipravu na svatost
smifeni.’®

18 Srv. pozn. 14. Dale srv., jak se biblické (pavlovské) dary prohlubuji od charizmatu
k mystice, v ptiloze této knihy, s. 191-202.

81 K dobrému vSeobecnému zpytovani svédomi slouzi také ,Desatek Taborského
svétla“. Jeho plné znéni je v brozute SluZebnici Jezisova VeleknéZského Srdce. Modlitby,
Refugium, Olomouc 2022, s.13. Dostupné také z webovych stranek SJVS: https://

aletti.cz/sjvs/vznik-sjvs/.
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146 Mystické dary JeziSova Srdce

Druhou, hlubsi podobu zpytovani, tzv. partikuldrni zpytovdni své-
domi, zndme v tradici cirkve diky sv. Ignaci z Loyoly. Povazoval tento
typ modlitby za viibec nejicinnéjsi pro duchovni rist a prikladal mu
prvoradou dilezitost. Toto zpytovani tvori nejen osu jeho Duchov-
nich cvicent,'™ ale poté prostupuje do detailu cely zivot ¢lovéka.
Sluzebnicky dar ¢. 107 Partikularni zpytovani svédomi jako bozska
ochrana proti pokuseni do poslednich dni navazuje pravé na toto ig-
nacianské partikuldrni zpytovdni svédomi, proto nejprve — jesté pred
uvedenim nového daru — popiSeme, jak funguje praxe klasického
zpytovani, zvana partikuldre:

I1. Ignacianské partikularni zpytovani svédomi

Jak bychom stru¢né predstavili podstatu a smysl ignacianského par-
tikuldrniho zpytovdni svédomi?

Jde o nalezeni kofene naseho sobectvi, nezfizené sebelasky a sebe-
klamu, coz byva pod nanosy vSednich starosti natolik ukryté, ze nam
tato nejhlubsi a centralni slabost méalokdy vystoupi do védomé ro-
viny, a pfitom branf (jako zaba na prameni) plnému rozvinuti lasky.
Partikularni zpytovani pfitom dokaze odhalit nejdrobnéjsi ,ka-
minek®, ktery obrazné feceno jesté ,tlaci v boté®“ a brani clovéku
bozskému rozletu bez pfekazek do naruce Pana. Tento skryty, ale
velice konkrétni detail (partikuldre), néjaka podoba neztizenosti,
nepatrnd vnitini slabost (a nemusi jit vyloZené o zlou véc, ale tieba
jen o neusporadany navyk) je podkladem a zdrojem vSech nasich
ostatnich (viditelnéjsich a vétsich) chyb. Pan touzi, abychom ten
»kaminek® objevili, snazili se ho co nejkonkrétnéji pojmenovat a ne-
chali ho omyvat (proménovat) pod proudem jeho Lasky. Osobnim
partikuldre (slabistkou, ktera je zdrojem vSech ostatnich chyb) mize
byt v introvertnim (slabém) projevu tfeba: nedivéra, ustrasenost,
obavy, pocit ménécennosti, malomyslnost, manipulativni sebelitost,
patos bolestinstvi, Skodolibost, zvédavost, vydéra¢ny vzdor, nepruz-
nost, uzavienost, nepevnost, nestalost, tékani, netrpélivost, pasivita,
lenost, kapitulace v tisnivé situaci — nebo naopak v extrovertnim

82 Srv. pasaz o partikuldrnim zpytovdani svédomi v knize sv. Ignace Duchovni cvicent,
«
¢. 24-31.
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(silném) projevu: vehemence, domyslivost, pohrdani, nadiazenost,
nemilosrdnost, suverénni posuzovani, hadavost, sobéstac¢nost, tvr-
dohlavost, bezosty$na suverénnost, nefe$eni problémd... (a bez-
pocet dalsich variant a zabarveni toho vseho, co zahrnujeme do
obecného pojmu: pychy — jesitnosti).

Hledame, a kdyz ten jeden konkrétni bod, skryty pod vSemi ostat-
nimi jako zdroj (vSech ostatnich problémii), nalezneme, za¢neme své
myslenky, slova a skutky zpytovat z tohoto uhlu: Cemu jsem v mys-
lenkach, slovech a skutcich podlehl diky napf. bolestinstvi, netrpé-
livosti, domyslivosti, tvrdohlavosti (atd.)? Pfi takovém zpytovani se
nemame moralistné odsuzovat a drasat (ze se nelep$ime, Ze to stejné
nedokazeme) ani vili chtit tu slabost ihned odstranit, ale u¢ime se
onu ,slabtstku® (at ve slab$im nebo silnéj$im projevu) s davérou
(trpélive) vkladat JeziSovi do Srdce a az teprve po urcité dobé tieba
i vysledujeme, ze véci jdou prece jen o néco svobodnéji, nepatrné
lépe... predevsim diky Panové lasce a pomoci. Pokroky nejsou tieba
viditelné, ale nitro se milimetr po milimetru zac¢ina citelné vymano-
vat z pevného sevieni zelez nesvobody. A to zaznamename nikoli
jako jen tlevu psychickou, ale hlubsi: tlevu pro srdce.

Pokud je nase osobni partikuldre — slabtistka jako zfidlo vSech na-
Sich ostatnich chyb — takto oSetfovano, proméni se z negace (diky
lasce) na pozitivum (diivéjsi ustrasenost napiiklad v odvahu) a pro-
méni i vSechno to ostatni (v nasich myslenkach, slovech i skutcich),
co nas od Pana jesté nadale vzdaluje a s ¢im zapasime. Dba-li ¢clovék
o takové zkoumani nitra (podle sv. Ignace), pak (v pfihodny cas
a zpusobem, ktery ma v rukou Pan) naléza bozsky soulad ve vSech
ostatnich rovinach Zivota, svou pravou identitu.

Klasické Ignacovo partikuldrni zpytovani svédomi se tedy zaméruje
na jeden zakladni moment zivota v dané fazi duchovniho ristu (roz-
poznany a voleny v pribéhu duchovnich cviéeni), ktery u ¢lovéka
rozviji pInéj§i nabyvani lasky. Pfehlizeni ¢i zanedbavani tohoto bodu
prinasi v duchovnim zivoté naopak stagnaci.

ITI. Partikularni zpytovani svédomi jako bozska
ochrana do poslednich dni — novy dar SJVS

A teprve nyni se dostavame k samotnému daru (¢. 107), ktery je na-
zvan Partikularni zpytovani svédomi jako bozska ochrana proti po-
kuseni do poslednich dni. Pfirozeny instrument duchovniho zZivota
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(partikuldre 107/11) nam Jezi§ nyni povysuje do nadpiirozeného
daru. V ¢em spociva?

Kde je nase nejvétsi ctnost (obdarovani), tam byvame nejvice po-
kouseni, tam nejvice zapasime. Pokud jsme jiz nalezli svtj klicovy
zapas, svou slabost (srv. 107/1I), mame nyni v jejim pravém opaku —
ctnosti — spatfovat nejvétsi obdarovani od Boha, nebot pravé tato
ctnost chce v nasem zivoté vyrtst, jako nejlepsi ochrana v pokuseni.
Jezis nam dava tento zplisob zpytovani jako nadprirozeny dar, nebot
nam nadpfirozené pomaha zit onu klicovou ctnost, ktera je pravym
opakem nasi diivéjsi slablistky, které jsme se snazili v klasickém par-
tikularnim zpytovani zbavit.

Nemame tedy uz naddle v partikularnim zpytovani sledovat svou
zakladni chybu, kterou je tfeba napravit, ale jeji opak jako zékladni
ctnost, kterou kdyz prijmeme jako novy zorny thel, kterym je tieba
vSe poméfovat, laska (svatost) se v nds rozvine donekonecna. Tedy
novym partikuldre, kterym ¢lovék ma vée od nynéjska filtrovat, mize
byt napiiklad klicova ctnost: duvéra (pokud jsme se difve v zaklad-
nim partikuldre zpytovali z nedtvéry), odvaha (namisto diivéjsi
ustra$enosti), vdéénost (namisto diivéjsi nevdécnosti), pruznost
(namisto drivéjsi strnulosti), spravnd mira ve véem (namisto dii-
v€j$i neztizené bezbiehosti), neustalé odpousténi (namisto diivéjsi
tvrdosti, urazenosti), pevnost (namisto diivéjsi nestatecnosti), tr-
pélivost (namisto diivéjsi netrpélivosti), sluzba druhym (namisto
drivejsi lenosti, Ihostejnosti, povysenosti), pokoj srdce (namisto dii-
véjsi neadekvatni a zotrocujici ustaranosti), ¢istota (namisto diive;js
falesnosti ¢i pfetvaiky), shovivavost (namisto diivéjsi kriti¢nosti)...
a podobné.

Jezis nam jako dar dava znalost svého partikuldre coby klicové
ctnosti, kterou mame mit stale pfed oc¢ima jako ochranu v pokuseni
a ochranu v case jeho bliZict se paruzie. Abychom jako jeho nejblizsi
spolupracovnici neprehlédli to nejdilezitéjsi: ze On prichazi! Kdyz
budeme tuto ctnost zit (poméiovat touto ctnosti myslenky, slova
a skutky), coby ovéfeni spravnosti nastoupené cesty, zakusime, ze
se v nas postupné rozhosti (a také vzdy po vitézném zapase): pokoj,
pevnost a radost. Zapas o osvojovani si takového zpytovani je vyra-
zem pokory a odevzdanosti — pfijeti situace — sjednoceni s JeziSem.
Jesté jeden priklad pro lepsi predstavu: Drive ¢lovék jako svou za-
kladni slabinu sledoval tieba nedtvéru a tu odevzdaval Bozimu Srdci
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a jeho lasce. Nyni ma vnitinim zrakem sledovat pfesny opak, svou
kli¢ovou ctnost — diivéru v Boha — a o ni dbat v kazdé situaci (doma
ina cestach, o samot¢ i mezi druhymi — v myslenkach, slovech i skut-
cich) a zejména v pokuseni ji védomé rozvijet. Kdyz tomu ptivykne
(pfedevsim v pokuseni bude probouzet divéru v Boha), vSe ostatni
v jeho Zivoté nalezne feSeni (ne hned, ne laciné, ale z podstaty).
Udélenim tohoto daru (¢. 107/1II) uz nebude spodéivat partikuldrni
zpytovdni v tom, co nam chybi, v nedostatku, ktery se snazime napra-
vit, ale plijde o nasi nejsilnéjsi ctnost, kterou musime objevit a po-
tom se ji naucit vkladat do mista pokuseni (do konkrétni situace,
ktera nam chce vzit pokoj a radost). Je to jediné feSeni k vyhojeni
kazdé svizele a k G¢innéj$i ochrané v kazdém pokuseni. Nic neko-
name sami, ale ve vztahu: pred Tvari Pana, jediného svédka naseho
nitra.

Zékladni rovina partikulare
107. Partikulare jako bozska ochrana (shrnuti daru)

Dar ¢. 107 ukazuje, jak Pan zaklad ignacidanského partikuldrniho
zpytovdni coby sledovani a o$etfovani skryté nedokonalosti (107/11I)
zurocil a povysil na sluzebnicky dar partikuldrniho zpytovini coby
sledovani a posilovani ctnosti (107/11I). Kofeny ignacianské tradice
vyzivuji mysticky strom Sluzebniki — jsou to dvé strany jediné
mince.

Velmi zjednodusené lze fici, Ze prirozené (ignacianské) partikuldre
(pro rust v duchovnim zivot¢€) hleddme klasickymi instrumenty
(nejlépe v duchovnich cvicenich), kdezto darované nadprirozené
(sluzebnické) partikuldre (pro jesté intenzivnéjsi ochranu v poku-
Seni) dostavame potvrzené piimo z Bozi strany. Druhé ale vyrista
z prvniho, nadpfirozené je korunou pfirozeného a oboji se prolina:
i kdyz uz zijeme partikulare jako sluzebnicky dar, nadale ho jako
miza vyzivuje to, co jsme si osvojili v ignacianské tradici.

Dar partikuldre ma tii stupné zvnitfnéni: Jakmile zijeme jeho (1.) zd-

kladni rovinu, zaéne se postupné zvnitinovat do (2.) prohloubené

roviny a poté az do (3.) nejhlubsi roviny:

1. Zakladni rovina: Partikuldrni zpytovdni svédomi jako boZskd
ochrana proti pokusent (107/11I).
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2. Prohloubena rovina: Mec srdce — partikuldre jako trvald modlitba
srdce (107A srv. déle).

3. Nejhlubsi rovina: Partikuldre jako mystické rozlisovdni (107B srv.
dale).

Prohloubena rovina partikulare

107A. Mec srdce — partikulare jako trvala modlitba srdce
(dar v nebi vyprosil apostol Pavel)

Kdyz uz budeme své partikuldre zit jako ctnost (107/11I), zac¢ne
se zakladni rovina tohoto daru prohlubovat. Jezi§ nas povede ke
zvnitinovani partikuldre, az se stane trvalou modlithou srdce. Takto
prohloubené partikuldre, coby trvald vnitini modlitba, je Mec naseho
srdce,'® ktery nas pred pokusenim chrani jesté intenzivnéji, a to jiz
v zarodku. Jde zaroven o Me¢ Srdce Ducha Svatého rozdrceného. Zita
ctnost (107/I1I) nas proroste celobytostné, nikoli ¢astecné (nejenze
rozumem vim a citem vnimam, ze mam byt lepsi, ale centrala-srdce
se celd stava dobra a to je ochrana nasf integrity i véeho ostatmho)
Zit4 ctnost se jako partikulare prohloubl do vnitini modlitby a to Je
novy Mec naseho srdce: Mame s nim moznost, jako otcové pousté,
woperovat® jiz v momentu, kdy pokuseni ptichazi (ne az po selhani,
vybuchu, devastaci a v odklizeni nasledki).

Jak to prohloubené partikuldre objevime a pojmenujeme? Tak, ze se
vratime do détstvi a pokusime se vystihnout ¢im jsme byli Bohu
v prvotni nevinnosti nejvzacnéjsi — ¢im jsme pred Bohem byli jako
,»dité na maté¢iné kliné“ (Z1131,2). Co bylo moji bezprostrednostl

v ¢em si mé Pan zamiloval? A tfeba jsem to ztratil a nyni mi to chybi?
Naleznu néjaky sviij typicky, pfed Panem vzacny povahovy rys z dét-
stvi, jako tfeba: radostnost, nadsSeni, bezprostfednost, odvahu,

18 Takto mame jako Sluzebnici k dispozici pro boj se zlem duchovné jiz tfi Mece
a kazdy souvisi s jednim Srdcem ze tif Osob Trojice:

1. Me¢ z Jezisovy Hofici Krve neboli Me¢ Archandéla Michaela (dar €. 32) je zaroven
Mec Jezisova Srdce probodeného.

2. Mec¢ sv. Jany z Arku (dar ¢. 95) je zaroven Mec Otcova Srdce roztréeného.

3. Mec¢ srdce (neboli) partikulare jako trvala modlitba srdce (dar ¢. 107A) je zaroven

Mec rozdrceného Srdce Ducha Svatého.
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pfimost, néznost... Pokud je mi tato cesta navratu do détstvi cizi,
hledam sviij nejkrasnéjsi rys z momentu zamilovanosti nebo z doby
obraceni v dospélosti: co bylo mou nejvznesenéjsi charakteristikou
pred Panem? To je mé prohloubené partikuldre, které je rozvinutim
piedchozi partikuldrni ctnosti (107/111I).

Uvedme priklad: ziji-li jako partikuldrni ctnost (107/11I) tieba po-
koru, prohloubi se mi do daru vnitini modlitby srdce (107A) tteba jako
upiimna pokora, nebo mam-li jako klicovou ctnost divéru, mize
se prohloubit tfeba do naprosté odevzdanosti Bohu; nebo do nad-
Seni, velkorysosti, radostného uzasu, oddané lasky, potfeby krasy,
odvazné duvéry, oslavy Panova Srdce apod. Toto prohloubené parti-
kuldre jako trvala vnitfni modlitba probublava v mém srdci a stava
se Mecem, ktery zahani jesté¢ mocnéji zlo a pokusSeni jiz v poc¢atku.
Cim je partikuldre hlubgi, tim je konkrétné&jsi.

Kdyz se mi nedafi toto prohloubené partikuldre pojmenovat nebo
jeho hledani trva déle anebo kdyz nevim, jak Mec¢ srdce vlastné po-
uzivat, za¢nu v pokuseni jednoduse volat: ,,M1j Jezisi, ma Lasko, at
se ve mné rozhosti, co proziva tvé Srdce!“

Anebo muzeme vlozit do této véty své zdkladni partikuldre, ctnost
(107/111). Kdyz je naSe zdkladni partikuldre naptiklad odevzdanost,
miizeme volat: ,Mj Jezisi, ma Lasko, at se ve mné rozhosti odevzda-
nost, jakou prozivas ty ke svému Otci!“

Duch nés v tomto volani povede ke stale konkrétnéjsimu a osob-
néjsimu pojmenovani. Az nalezneme také prohloubené partikuldre
(tfeba naprostou odevzdanost), zkonkretizuje se volani srdce v poku-
Seni takto: ,,M1j Jezisi, ma Lasko, at se ve mné rozhosti naprostd ode-
vzdanost, jakou prozivas ty ke svému Otci!“ (nebo k Duchu, anebo
Panna Maria vii¢i svému Synu a podobn¢).

Prozivaime rizna obdobi, rtizné situace a vnitini modlitba srdce
(prohloubené partikulare) v§im prochazi. Jsme napiiklad v urcitém
zivotnim obdobi oslnéni ikonou Panny Marie stojici pod kfizem
Syna, nebot je pro nas zivé inspirativni a fascinujici, jak v té situaci
stoji Maria s absolutnim souhlasem a v pokoji. I tim — nasim nad-
$enim — partikulare prochazi a ukazuje ,,fe¢ Ducha“, a tak mtizeme
na urcity ¢as volat modlicim se srdcem (a tim pouzivat partikulare
jako Me¢ k ochrané v pokuseni): ,,Maria, Matko Bozi a Matko moje,
at se ve mné rozhosti naprosty souhlas, s jakym ty stojis v pokoji pod
kiizem svého Syna!“
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Nejhlubsi rovina partikulare

107B. Partikulare jako mystické rozliSovani'
(dar v nebi vyprosila sv. Terezie z Avily)

A nakonec je tu jesté nejhlubsi rovina: partikuldre jako mystické roz-
lisovdni, ktera je jesté konkrétnéjsi (1¢innéjsi) nez roviny predchozi
(tj. 1. partikulare jako odstranéni chyby a rozvinuti ctnosti; 2. partiku-
lare jako pferod do vnitrni modlitby, ktera je mecem srdce). V zadné
roviné partikularniho zpytovani nejde o ,techniku®, ale o modlitbu,
ktera nase srdce zdokonaluje v lasce.

Zde jde o vibec nejhlubsi mozné zité partikuldre, které uz ale
sami neodhalime, mtize ho pojmenovat pouze sim Pan a tato ro-
vina (oproti pfedchozim) partikulare je nejhlubsi-nejkonkrétnéjsi-
-nejucinnéjsi ochranou pred pokusenim (zvlasté pfed znechucenosti)
v ¢ase Druhého prichodu Krista. Navic toto partikuldre zrcadli
osobni zpUsob, jakym piijde Jezis ve svém Druhém pfichodu skrze
dané lidské srdce. Pro kazdého bude mit Panova paruzie neopa-
kovatelné zabarveni. A rozlisit ve svém srdci to, jakym zpiisobem
se blizi paruzie, to uz je zalezitost mystického rozliSovani, které
do té doby (Panova pfichodu) prostupuje naprosto celek zivota do
detailu. O nécem tak hlubokém nelze popisné mluvit, spise jen srd-
cem — duchovnimi smysly nahliZzet, nebot posledni véci paruzie,
prestoze srdce ,rozumi®, zistavaji tajemstvim.

Nejhlubsi rovinu partikuldre — mystického rozlisovani — uz ani nevy-
hodnocujeme. Obdobné jako to, co funguje jako vegetativni ¢innost
téla bez naseho odsouhlaseni; to je mysticka, spontanni ¢innost
srdce v nas prospéch: zdravy stav raje. Mystickou ¢innost rozliso-
vani naseho srdce plnéji nahlédneme za pomoci obrazu ,tf{ mla-
denct v ohnivé peci Boziho Srdce” (srv. Dan 3,23), do néhoz patfime
vSichni:

T7i mlddenci v ohnivé peci se totiz tenkrat prochazeli spole¢né s Je-
ziSem v Srdci nebeského Otce. Stejné tak pro nas je JeziSovo Srdce
hotici peci, kde plamen neublizi tém, ktefi jsou jiz v Bohu ,,propa-
leni“ (utrpenim, laskou). A tak jako Bozi tiradky a jeho rozhodnuti
vychazeji z ohnivé pece Trojjediného Srdce, které je hofici peciv Je-

8¢ Srv. pozn. 14. Dale srv., jak se biblické (pavlovské) dary prohlubuji od charizmatu
k mystice, v ptiloze této knihy, s. 191-202.
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VIV 4 Y7 : 7 7 Vv L4 z
z18i, také my se u¢ime ve spojeni s peci JeziSova Srdce rozliSovat tim
nejhlubsim zptisobem ve vlastnim srdci. Jak?
Vse, co prichazi a v mySlenkach a citech, na nas dopada a zejména
to, co nas nejvice pokousi, se nauc¢ime nejprve (pied kazdou dalsi
reakci) ,,vkladat“ do vyhné svého srdce spojeného s JeziSovym, a tim
z v : V4 : 7 v/ A
padem pozdrzet zautomatizované negativni reakce: napriklad pri
sklonu k netrpélivosti se nau¢im (jiz automaticky) nevyhodnocovat
ihned; pfi sklonu k hadavosti ihned nereagovat; pfi sklonu k palica-
tosti nedeklarovat nemoznost zmény; pfi sklonu nechuti k jednani
a rozhodovani ihned neutikat od nepfijemnosti... Prosté se nau¢im
v nesnazich (v mé klicové slabin¢) ihned, na prvni dobu, vnitiné ob-
racet na Pana tak, Ze jemu nejprve v§e povypravim a to nase spole¢né
z 7 z v 7/ . sV Vev )
sdileni necham uloZené v srdci, aniz bych vnéjskov¢ ihned reagoval,
. v Vs 7 X 7o« 7 Y 7
mluvil o tom, fesil to samospadem. ,,Cekam® na Panovu reakci: ¢cekam
v 7 v 17 v z.
na moment, dokud se to vlozené do ohné nepropali (¢asem, utrpenim,
davérou, odkazanosti). Znamkou ocisty situace (oddéleni strusky od
zlata), znamkou rozliseni dobra od zla: toho, co délat mam a co ne;
kudy jit a kudy ne — je obrazné feceno jiskra vylétnutd z pece srdce (pod-
nét z hloubi): kdy ¢lovék pochopi, jak o té véci smysli Pan. Poté, at mi
. o v . v L g ;
to je vhod ¢i nevhod, pfijemné nebo nepiijemné, at to chutna nebo ne-
z z v : Y7z . 7
chutnd, konam, protoze je v tom On. To se stane nasi jedinou radosti
a utéchou — reakce (jiskra) Pana jako impulz, jak mam pokracovat. Po-
tom dokonce, i kdyz néco ,,pokazim®, pokoj srdce to neodnima, nebot
vim, Ze Pan to tak potiebuje (oslavit se tfeba i na moji nesikovnosti).
Jinak feceno — vnitfnim smyslem srdce se nauc¢ime vnimat, co ma
jiskru (podnét Boha), a pokud v tom jiskra neni, nepodnikdm nic
a ¢ekam. Ze nic nepodnikam, neznamena, ze nic nedélam: musim
v dennich povinnostech fungovat dal, ale pfitom sleduji moment,
kdy uvnitf pocitim jiskrny impulz — Panovu fe¢, abych si byl jisty,
co si o dané situaci mysli On a co po mné chce.
Kdyz uz (pfiznanou ¢i nepfiznanou) nejsilnéjsi pohnutkou naseho
jednani neni egoismus, urazena jesitnost, nedocenénost, zavist,
strach apod., ale ddvody hoficiho Srdce v nasem srdci (z néhoz na
potvrzeni jako z pece 1étaji jiskry), je to jisty impulz sméru lasky
z V4 b4 7 VeV, V¥ 4 v v z 7
(propalené, vyzkousené, ocisténé), smér naseho konani — a tomu
fikame mystické rozlisovdni. Neznamena to, ze nas ne$vary nadale
nepokouseji, ale uz nds tolik nestrhéavaji k tém cyklicky se opakuji-
z v 7 Y7 v /
cim zabéhnutym kli§é smérem k padu.
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Jesté jednou: Nasi nejvyssi aktivitou se stava vnitini cinnost srdce: vse,
co na nas — zvnéjsku i zevnitt — dopada (obrazy, myslenky, pocity)
a né€jak nas ponouka reagovat, jednat, mluvit, zaobirat se tim, to v$e
»pouze” jako do vyhné vhazuji do svého srdce (jez hofi a je obklo-
pené peci JeziSova Srdce); v srdci tu véc nosim, rozmlouvam o ni s Pa-
nem (beze slov) a ¢ekam, divam se, jak v ohni hofenim ,,ten problém*
nabyva kvality nebo naopak mizi... Projasnéni kvality té véci nebo
jeji rozpad na prach nemam ve vlastni rezii — ja jen hledim do srdce
a ¢ekam: az vylétne jiskra na znameni dokonceného spalovani (rozli-
Sovani), Ze byla struska oddélena od zlata: ¢ekam na tuto jiskru jako
impulz, ktery mne rozpohybuje k akci (at k mluveni nebo k ml¢eni —
k jakékoli reakci podle vysledku ,hofeni“). Co takto proslo v peci
ohném lasky, je jisté, v té nejvyssi kvalité. Chut, zvuk, viiné jiskrnosti:
znamena, ze v srdci dostavam pokyn, co mam délat — ta véc je propa-
lend, tedy mysticky vytfibena a ¢lovék ma jistotu souladu s Panem.
Jsme takto — spontanné, pruzné, bez tézkopadného vyhodnocovani
nebo zavadéjiciho pitvani detaild — chodici hofici pece, které v te-
rénu neustale rozlisuji, co lasce prospiva a kde pfrichazi na ubyté:
zejména ve vztazich. To je vrchol, ktery je pfitomny i ve v§ech pred-
chozich stavech rozliSovani.

Takovato protrpéna hoftici lidska srdce mohou uz skute¢né jednat
tak, jak to nachdzeji ve svém srdci, tak jak jim to tam klade Jezi§ —
védi, co Pan zamysli, aniz by podléhali sebeklamu nebo neocisténym
ambicim, kterych se snazime zbavit v zakladni roviné partikuldrniho
zpytovdni.

Moci jiz jednat primo podle srdce predstavuje velikou zivotni syn-
tézu a vyvedeni z omezenosti pfirozeného sklonu jednat bud jedno-
strann¢ citové nebo jednostranné rozumarsky. Jinak rec¢eno: nékdo
ma prirozené (horky) sklon nechat se vlacet city a pocity, jiny pak
sklon (chladnéjsi, ale) stejné neusporadany a prudky, nechat se drtit
nutkavou a netiprosnou logikou rozumu. Syntéza, tedy rozum i cit
zapustény v srdci, to je nejzralejsi podoba mystiky: lidské pfiroze-
nosti, ktera zbozstéla.



Na tomto misté uvadime bud rozsitujici podrobnosti k tématu mys-
tickych dart, nebo dopliujici informace ke knize Blahoslavenstvi,**
ktera tvoii s mystickymi dary kompaktni celek: knihu mystickych
dart pfedchazi a podava vychozi a zdkladni informace uzite¢né rov-
néz k cetbé této knihy.

I. Mystické zvnitinéni charizmatickych dari
neboli mysticka cesta lasky

Prohloubeni ostatnich biblickych charizmatickych dart
do mystiky (doplnéni k dartim ¢. 36, 56, 60, 86, 107B)

Cely lidsky zivot putuje od vnéjSkovosti ke zvnitinéni:*** navraci se
z vyhnanstvi roztékanosti do stfedu raje srdce, kde teprve vse do-
stava své nevyjmutelné misto a zakotveni, vSe je na svém misté prav-
divé, krasné a realné.

Zivot SluZzebniki je rovnéz Panem veden od vnéjikovosti ke zvniti-
néni ve vSech smérech, od charizmatu k mystice, pficemz mystikou
rozumime to, co je lidskému srdci nejprirozencjsi, a zaroven nej-
hlubsi podklad v§eho ostatniho: Ze Bih s nami vSe proziva a my
s nim. Pan se lidskému srdci plné dava jak v roviné svého bozstvi,

vy

228 KARCZUBOVA, L., Blahoslavenstvi — Mystickd kniha Ldsky JeZisova otevieného Srdce,
Refugium, Olomouc 2020.

24 Zvnitfnénim se nemysli schoulenost do sebe nebo nase abstraktné vykrystalizo-
vana definice, ale naopak, Ze vée se jiz stalo soucasti Boziho zivota: lidské je prostou-
peno Bozim — to je zvnitinéni.
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192 Mystické dary JeziSova Srdce

do kterého nas odiva, tak v roviné svého dokonalého lidstvi, kterym

z v v : 7 : 7 z 7 7
nas k sobé pfitahuje. Ve svém lidstvi ndm dokonale rozumi, svym
bozstvim zase vSe ¢ini nové a proménuje i nase lidstvi, aby bylo plné
a dokonalé. Neni nic, co by v nds neobjimala jeho boho-lidska naruc,
kterd nds nese stale hloubéji a hloubéji do stfedu Boziho Srdce, a to
souhrnné nazyvame mystikou: sviij poznava svého — srdce lidské
Srdce Bozi.

Bth k ¢lovéku promlouva nejobecnéji v touhach. Kdyz je sledujeme
a spolupracujeme, dochazi k rozkvétu naseho zivota, naseho osob-
niho charizmatu, zaroven s prozivanim nezdart a krizi. Postupné, Zi-
votni zkuSenosti, roste zralost vztahi (k Bohu, ke druhym i k sob¢),
ktera se projevuje v tichém salani toho, co bylo dfive rozbujelé —
nyni, kdyz vSe srostlo s PAnovym Srdcem, je to proménéné, zvniti-
néné, tedy mysticky dokonalé.

Zatimco charizmaticka rovina zivota a dart je jako bujné zamilované
mladi (salajici zdarma obdrzené dary ukazujici na Darce), mystika je
jako ptipravenost zralého lidského srdce na svatebni hostinu (spo-
jeni s Darcem).

Cim vice sestupujeme do hloubky (mystiky), tim vice se mnohost
(charizmat) mén{ v intenzitu jednoho bodu (vyluéné jednajictho
Pana). Zatimco u charizmatika je celé jeho lidstvi v projevech vi-
ditelnou soucésti Boziho jednani, v mystikovi (v jednoté s nim)
kona uz jen Pan sdm, vnitiné, bez vnéjsich hlu¢nych znakd. Pan
nepotfebuje realitu uzdraveni, zazraku (apod.) dopotvrzovat skrze
osobu mystika néjakym vnéjsim znamenim?» — ponechava ¢asto je-
diné a nejintenzivnéjsi znameni (pravé mystiky): stale néznéjsi srdce
¢lovéka-mystika (v némz a s nimz Pan vykonava dilo spasy celého
svéta). Jako je charizmaticky projev oproti mystickému jesté stale
»télesné hluény“ (povrchnéjsi), tak podobné charizmatické dary
(v projevu hmatatelnéjsi, zarivejsi, pritazlivéjsi a kratkodobéjsi) jsou
ve vztahu k tém mystickym jako télo vzhledem k duchu (télo je vice
vidét, ale také vice proménlivé a nestabilni, jeho intenzita rychle

. v XTo X s s Y-y ; P

25 Vie ve stvoreni se vnéjskove néjak projevuje. Vnéjskovosti zde se ale mysli projevy,
L - dex ) . o

které jsou znakem ne jes§té zcela ocisténého srdce, které do pokory teprve dortista.

s xus : Ry v R ; . P

Nejvétsim projevem rozrostlé Panovy piitomnosti v ¢lovéku a v dile, které kona, je to,

y \ v o - : P L

Ze na sebe neupozornuje, a pritom pfitahuje vSechny tichosti a néhou svého srdce.
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vabi, ale slava zadhy odkvéta, zatimco neviditelny duch, pokud je
zpevnény, je jemny, nenuti, jen sala lasku, avSak ptisobnost takové
rozdrcené lasky je ,,vS§emohouci“...)

Zatimco charizmaticky dar nenf jesté diikazem svatosti obdarova-
ného, mysticky poukazuje na rist ve svatosti dané osoby, na zivotni
zkuSenost, a pfitom otevienost nechat se poucit, na pokoru a zrajici
oboustranny vztah Boha s ¢lovékem. Zatimco charizmaticky dar je
zdarma-dany (hodnému i nehodnému), udéleni mystického daru
piedpoklada (mimo Bozi obdarovani) také vytrvalou namahu z lid-
ské strany a rostouci zralost ovéfenou zivotem a dilem. Pferodem
charizmatického daru v mystiku sledujeme, jak dfive vnéjsi projevy
dari dostavaji stale ii¢innéjsi a zaroven tis§i a pokornéjsi plisobnost.
Zatimco charizmatik zakou$i dary Ducha Svatého, které néjak
vnima, proziva a zprostiedkovava — jeho lidské smysly zakouseji
sladce projevy Ducha, mystik komunikuje s Osobou Ducha, tedy
srdce se Srdcem — a to je hlubsi, ti§si, komplexnéjsi vztah, také
s t¢innéj$im a univerzalnéjsim misijnim dosahem na druhé.

Jsme ptivadéni zivotem v Duchu (jeho obdarovdnimi, které chce v nas
zvnitinit pro schopnost vztahu: od tzasu k vdécnosti) k opousténi
vnéjsich méfitek hodnoceni: aby pfirozené dary, nadani, dovednosti,
krasa, ,sladkosti®, které jsou atraktivni, byly tvodem a vstupem do
nejhlubsich rovin lasky, do mystiky, v niz tou nejvétsi vyhni a zivosti
je obracend perspektiva ,,ispésnosti“, tedy ono biblické (pavlovské):
Co jsem dfive pokladal za vyhodu a prospéch, je nyni (pokud bych
nedosahl Pana) holé nic, ztrata a $koda (srv. Flp 3,7-10). Ovsem
zakladni rovinu — pfijetf zivota, daru, charizmatu — nelze preskocit,
nebot na pfirozeném vyrista (Casem a zkusSenosti) nadpiirozené.
Cestu (zivota i darti) od charizmatu k mystice si lze pfedstavit tfeba
takto: Etapa pocatec¢ni charizmaticka je jesté hlu¢na, vnéjsi, atrak-
tivné viditelnd, zamérena na dobré vztahy, péci o spolecenstvi, s di-
razem na to, abychom se my i druzi dobfe citili. Potkavame Pana,
ktery k nam prichazi ,zvenku“. Centrem pozornosti je sluzba: jak
druhym poslouzit modlitbou apod.; diilezita jsou slova: jak druhym
sveédcit; co jim fici, jak véci vyargumentovat atd.; dilezity je dspéch:
jak pomahat a zda jsou druzi spokojeni, zda se na mé nezlobi, co si
o mné mysli apod. Musime mnoho mluvit, abychom druhé poucili
a zprostiedkovali Krista. Sledujeme vnéjsi znameni a ,,zazraky“ jako
ovéfeni svého spojeni s Bohem.
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Etapa zrale mysticka je tichd, vnitini, pokorna: pfistup k druhym
o Y% L il X Y%t kS Xt o v oy iyl
je jemnéjsi, nenasilné laskavéjsi, svézejsi, milosrdnéjsi, umirnéncjsi.
Sledujeme, pozorujeme, vyhodnocujeme pfedev§im v tichu svého
srdce, kde rozliSujeme hlas, pohyb, vini, chut a doteky Pana: v srdci
ho nachazime, tam ho rozpoznavame, k nému mluvime, tam mu
naslouchdme a podle toho jedndme: tak, jak si On pieje. Pod vnéj-
Y7z 7 z z z z z : o Yevs
$im hlukem, ktery neustava a stale na nas dopada (v nejriznéjsich
podobach vsedniho zivota), rozpoznavame uvniti hluboky pokoj.
Zname své nitro, mame vnitfni program, stalé impulzy, bohaty zivot
srdce, vnéjsi véci nejsou centralni, nepotiebujeme dikazy, znameni.
Intenzita vnitfniho zivota nam dava orientaci mnohem jistéji nez
vev 27 7 «
zvnéjSku dopadajici ,hlasy“.
Charizmaticky projev dostava je§té zadostiucinéni, vnéjskové
uznani — v mystickém daru je jedinou radosti, svobodou, laskou, kra-
VoV 7 v/ . 7 sz . 7 v e Ve v v
sou, Stéstim, vS§im jen Pan — jina satisfakce neni: to udrzuje pfi zivoté.
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